
Đặt vấn đề:
Định nghĩa sốt co giật 

Theo Viện sức khỏe Hoa Kỳ: Liên đoàn quốc tế chống động kinh Theo Nelson

Là hội chứng ở trẻ nhỏ từ 3 tháng tới 5  tuổi, liên 
quan đến sốt nhưng không có bằng chứng về nhiễm 
trùng nội sọ hay nguyên nhân cụ thể nào khác

Là co giật xảy ra ở trẻ sau 1 tháng tuổi liên quan đến sốt không do nhiễm trùng hệ 
thần kinh trung ương, không có tiền sử co giật sơ sinh, co giật không có yếu tố kích gợi 
hay tiền sử co giật triệu chứng cấp tính nào khác.

Là co giật xảy ra từ 6 tháng đến 6 tuổi, có sốt nhiệt độ lớn hơn 38 
độ C, không do nhiễm trùng hệ thần kinh trung ương, không do 
rối loạn chuyển hóa và không có tiền sử co giật không sốt.

ĐN SCG của Hội Nhi khoa Hoa Kỳ 2018
Sốt co giật là tình trạng co giật xảy ra ở trẻ từ 6 tháng đến 5 tuổi, khi trẻ sốt cao hơn hoặc bằng 38 độ C, không có bằng chứng do nguyên nhân nội sọ ( Nhiễm trùng , chấn thương đầu, động kinh ), không tìm 
thấy nguyên nhân co giật khác ( rối loạn điện giải, hạ đường huyết, dùng thuốc, cai thuốc) hay tiền sử có cơn co giật không sốt.

Định nghĩa Động kinh: Là triệu chứng của các bất thường chức năng não bộ, là một sự kiện thoáng qua của các dấu hiệu và / hoặc triệu chứng gây ra do sự phóng điện bất thường, kịch phát, quá mức, đồng thì 
của một nhóm hay toàn bộ noron của não. Các cơn động kinh có biểu hiện khác nhau về vận động, cảm giác, ý thức, hành vi, tâm thần, triệu chứng tự động, giác quan.
Đặc điểm của cơn động kinh: 

Tính kịch phát, xảy ra đột ngột.-

Tính tức thời, xảy ra trong thời gian ngắn-

Tính tái phát-

Tính định hình-

Tính định khu: phù hợp với chức năng vùng não bộ phóng điện bất thường-

Định nghĩa Động kinh của Hiệp hội Quốc tế chống động kinh : 
Có ít nhất 2 cơn động kinh không có yếu tố kích gợi ( hay phản xạ) trên 24h.1.
1 cơn không có yếu tố kích gợi hay phản xạ và khả năng xảy ra cơn tương tự với nguy cơ tái phát chung ít nhất 60% trong 10 năm kế tiếp.2.
Chẩn đoán Hội chứng đông kinh.3.

Định nghĩa khỏi bệnh của Hiệp hội quốc tế chống động kinh:
Bệnh nhân đã qua tuổi của Hội chứng động kinh phụ thuộc tuổi.1.
Hết cơn 10 năm + không phải uống thuốc động kinh trong vòng 5 năm nay.2.
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Điều trị cắt cơn: 1.
Dùng thuốc ngừa tái phát:2.

3.
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Sử dụng thuốc uống: Diazepam hoặc Lorazepam

Bệnh sử, khám, YTNC

Đa số SD thuốc CĐK kéo dài là ko hợp lý, nhiều tác dụng phụ.

Làm giảm tái phát 
Nhưng tác dụng phụ
Che lấp triệu chứng viêm màng não

Không được dùng Phenobarbital kéo dài
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Không được dùng Phenobarbital kéo dài

Hiệu quả ko có
Tác dụng phụ 

Không được dùng Phenobarbital và Valproic acid để dự phòng cơn co giật kéo dài
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